Adaptační kurz  primy A
 5.9. - 7.9. 2019
Cíle kurzu:

· nastartování rozvoje pozitivních sociálních vazeb mezi dětmi ve třídě 

· napomoci vytvořit zdravé a tvůrčí prostředí v nově vytvářené třídě

· rozvoj sociálních a komunikačních dovedností

· povzbuzení sebedůvěry a aktivního přístupu
· prevence psychopatologických jevů ve třídě 

· usnadnit dítěti přechod do nového prostředí a pomoci s adaptací v novém kolektivu.

Organizaci zajišťuje Mgr. Petr Vaněk. 
Kurzu se aktivně účastní třídní profesorka – jak v roli pozorovatele, tak v mnohých případech spolu se studenty v roli účastníka.
Na organizaci a vedení adaptačního kurzu se přímo podílí studenti vyšších ročníků gymnázia. Pomáhají tak mimo jiné svým mladším spolužákům s plynulým začleněním do života gymnázia, do společenství školy.

Program je veden zážitkovou metodou učení.  Aktivity probíhají jak venku, tak v místnosti. 

S sebou: spací pytel (kdo chce, tak polštářek), sportovní oblečení a boty na běhání po louce a v lese - dvoje pro případ, že by se jedno promočilo, pláštěnka, šátek, hygienické potřeby, přezůvky, psací potřeby, pastelky - fixy,  blok nebo sešit na psaní. Na srazu odevzdá dítě třídní profesorce potvrzení o bezinfekčnosti (formulář předávaný v červnu na gymnáziu) s popisem případných zdravotních omezení. 

Strava: zajištěna plná penze, čaj po celý den. První jídlo oběd v den příjezdu, poslední jídlo oběd v den odjezdu.
Cena včetně dopravy, ubytování, stravy: 1200,-Kč (v hotovosti třídní profesorce 3.9.).
Sraz: ve čtvrtek 5.9. v 10:00 ve vestibulu vlakového nádraží Brno hlavní nádraží.
Místo konání: školící středisko ČTU Blansko-Obůrka.

Návrat: vlakem v sobotu 7.9. ve 13:59, Brno hlavní nádraží.   

Případné dotazy: Mgr. Petr Vaněk (školní psycholog Bigy), email: petr.vanek@bigy.cz

