OPONA

CAS tasopis BiGy
STRAVENY o
SE SKOLOU it

VR

s

3

N 3 j::
.8 4.

\
llllll

Dopisy »  \
svemu SKOLNI

budoucimu JIDELNA

el o Rozhovor s
] a panem
vedoucim

FrantiSkem

Modlitba za vysousec rukou na divcich Hermanem

zachodech ve druhém patre



Proc opona?

Prvni d0vod je docela jednoduchy -
0 1 neni to moc dlouhé nebo krkolomné a
taky to je Cesky.

02 Zni to tajemné.

03 My (redaktofi) mUzeme z pozice

nam dané nahliZet za oponu Sedivé
kazdodennosti. A co je za ni?
MySlenky vasich spoluzaka,

profesor(, udrzby,.. Otazky, na které
jste se jich vZdycky bali zeptat (ted’
mate tu moznost;)). Pfibéhy, které jste
napsali a o které se chcete podélit

s ostatnimi. Prosté cokoli, co byste
radi sdileli s BiGy a zatim nebylo kde a
jak (kdyz nepotitame dvefe na
zachodech a lavice, ale to v posledni
dobé docela upada).

Opona je presné Ten prostor. Tak si
naostrete brky, rydla a dlata a nebojte
se ukdzat své myslenky svétu (nebo
alespon tém osmi stim zvédavych

spolustudujicich).

EMAIL
casopis.bigy@gmail.com



Na prvnim Cisle jsme zacali pracovat uz v fijnu a v procesu
pripravy byly chvile, kdy jsem prestavala vérit, ze prvni Cislo
Opony spatri svétlo svéta. Diky skvélym redaktordm, nasi vrchni
editorce a vSem Uzasnym lidem, kteri se na pripravé podileli, se to
ale nakonec povedlo a Vy tak mizete drzet v rukou vysledek
naseho spolecného Usili.

Jménem celé redakce Opony Vas vitam u prvniho Cisla a preji
pékné poctenicko

- Kldra Cepickovd

P. S. Oponu planujeme vydavat jako dvoumésicnik, takze zadny
strach. Na dalsi Cislo p0l roku ¢ekat nebudete.



Hlaseni z parlamentu

V naSem studentském parlamentu se resi spousta véci. Zde mate kratky
prehled o hlavnich tématech, kterymi se praveé zabyvame.

Dalsi odpocinkové prostory pro studenty?

Ze pohovek neni nikdy dost si v parlamentu uvédomujeme, a tak stale
hledame nova mista, kam bychom dalsSi pohovky dali. Momentalné vas
muiZeme ujistit, Ze jedno misto mame vyhlidlé a doufame, Ze se tam pohovky
docCkame jiz brzy.

Schiize se samospravami

Kdo sleduje Studentsky parlament na instagramu, jisté vi, Ze uz probéhlo
nékolik schiizi se zastupci studentskych samosprav brnénskych gymnazii. Na
setkanich panovala velice pratelska atmosféra a rozjizdi se organizace velké
meziSkolni akce. Rozhodné to vSak touto akci nebude koncit, naopak, tohle je
teprve zacatek.

Rétoricka soutéz

VSude po chodbéch si miZete vSimnout plakati ke Skolnimu kolu rétorické
soutéZe. Ucast doporucujeme kazdému, kdo si chce vyzkousSet zformluovat své
nazory a diskutovat o nich nebo napriklad tomu, kdo si chce zkusit vystoupit
ze své komfortni zony a mluvit pred cizimi lidmi. Podrobnosti naleznete na
facebooku Studentského parlamentu.

- Vas studentsky parlament




Rozhovor svedoucim skolni jidelny panem
FrantiSkem Hermanem

Obéd je jisté pro mnohé studenty hlavnim bodem dne. Néktefi stravi prvni polovinu vyu€ovani ¢ekanim a

pocitanim zbyvajicich minut do obéda. A kdyz konecné nastane Ta chvile, nahrnou se do jidelny a

vétSinou se s chuti pusti do jezeni. Pfemysleli jste vSak nékdy nad tim, kolik ¢asu stravi pani kucharky

pfipravou jidla nebo kolik porci musi udélat? Na tyto otazky nam odpovédél vedouci stravovaciho

provozu pan FrantiSek Herman.

Kdo sestavuje jidelnicek a
jakym normam musi
odpovidat?

Jidelnicek sestavuje cely kolektiv. Séfkuchaf,
kuchafi a ja ho pak schvaluji, vSichni to délaji
spole¢né. Jidelnitek musi odpovidat Skolnim

formam, plni se tam spotfebni kos.

Co je vlastné ten spotrebni
kos?

Spotrebni koS urcuje, jaké mnoZstvi masa, soli a
zeleniny se mGUZe davat détem do jidla na obéd.

A mate néjakeé kontroly?

Na dietni stravu mame nutricni terapeutku,
ktera kontroluje slozeni a pfipravu diet. Mimoto
na nas dohlizi a kontroluje hygiena.

Kolik porci denné udélate a
kolik kilogram1i jidla na to
spotfebujete?

Mame celkem dvé kuchyné, jednu na Bigy a jednu
na Lerchové a celkem se vari 1500 porci, coz je
zhruba 750 kilogramU. TakZe na osobu se
spotrebuje zhruba pul kila jidla.

Kolik stravniki si
na Bigy objednava robi maso?

Celkové mnozstvi na Skole je 800 az 900 porci
a robi maso si objednava do 50 lidi. Ale celkové
si lidé moc zdrava jidla neobjednavaji. Stravnici
spiSe preferuji kufeci maso a bramborovou kasi,
hlavné teda to kufeci maso. Takze jakmile je
vjidelni¢ku kufeci maso, hned si ho vSichni
objednaji a kolikrat si ani neprectou, co je

k nému za pfilohu. A pak dostanou jidlo a divi se,
Ze maji tfeba kure s Cockou nebo jinou takovou
kombinaci.

Proc se na jidelnicek nepiSe,
jaké jidlo bude vsalatovém
baru?

Do jidelni¢ku to nepiSeme, protoze kdyby bylo
napfiklad v Utery vsalatovém baru kufe, tak by
si ho nékteri studenti objednali pravé kvili tomu
kufeti a my bychom jim tu kui'e museli dat,
protoze bylo na jidelnitku napsané. Jenze ne
vzdycky zbyde v3echno jidlo na viechny, takZe
my bychom museli téch kurat udélat tolik, kolik
lidi by si objednalo salatovy bar, aby zbylo
vSechno na vSechny.

Jak dlouho varite jidlo pro
celé Bigy?

Kdybychom vafili jidlo jenom pro Bigy, tak
bychom museli zacit od péti, od Sesti hodin.
Jenze protoze jidlo také rozvazime, tak musime
varit uz od tfi, od Ctyr hodin.

rrrrr

Jidlo dovazime na Gymnazium Kapitana
Jaroge, CMcZS Lerchova a na Cyrilometodgjské
gymnazium

Co se déla se zbytky?

Jidlo, které zbyde, se dava bezdomovcdm

a zbytky se zase vozi na kompost. TakZe je
nejlepsi, kdyz si studenti vezmou tolik jidla, kolik
sni, protoze kdyz jidlo zbyde, dostanou ho
potrebni lidé.

Dékujeme za Vas cas.

- Misa Petrikova, Klara Cepic“:kové
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UZ po desdaté procitds ten stejny text, ale nemUzes si ho zapamatovat? Test je zitra a ty
mas v hlavé vymeteno? V tom pfipadé cti dal.

MySlenkovy palac je metoda ukladani informaci do zafixovaného mista v nasi mysli.
PGvodni ndzev je Metoda Loci, vyuZivana jiZ v Antice a také Sherlockem. Ze své
zkuSenosti mohu potvrdit, Ze funguje. Princip spoCiva v tom, Ze si pfedstaviS misto, které
dobfe zna$§, a tam zasadiS potfebné informace. Napf.: Vybavim si trasu do Skoly. V duchu
ji prochdzim a micham s ucivem. KdyZ si potfebuji zapamatovat vzorecek do fyziky, tak
si ho predstavim tfeba nasprejovany na $aliné, kterou rano jezdim. Zastavka se pak mize
jmenovat podle slavného spisovatele a na billboard si klidné dam seznam dudlezitych
letopoct0. Neboj se zapojit fantazii, ¢im bizardnéji si dany pojem predstavis, tim Iépe se
pak pamatuje. ZacateCnik si dokaze na trase zapamatovat az 40 véci, tak nevahej a
vyzkousSej!

- Adéla Markova

Kapky na kameni RECEN

LJSEM TAKO KAPKA VODY NA KAMENT. TAK DLOUKO KAPU NA TO SAME MISTO, AZ SE NA
NEM OBJEVT OTISK A STEJNE SE OTISKNU 1 DO SADCT MNOKA LIDL."

Tak zacina knizka o 50 Ceskych a slovenskych Zenach z 20. stoleti,

které se nebdly postavit se proti proudu a prosadit sv0j nazor. Knizka

je inspirovana Pribéhy na dobrou noc pro malé rebelky od Eleny Favilly

a Francesky Cavalo a nadherné ilustrovana vice nez 20 ilustratory.

Skveéle priblizuje, jak se Zenam Zilo a jak se vyporadavaly s predsudky. o . T Y
Védeély, jak slaby je hlas jedné Zeny, ale vytrvaly stejné jako kapky na & ‘ Q A '

kameni. " fA

- Barbora Minzova



Kdyi cas leti aneb psoni dopisa
vasemu budoucimu jo

Taky si radi ¢ctete nebo prohlizite své vytvory z détstvi a
nostalgicky vzpominate? Ja rozhodné ano. A to nejen
diky vyvolanym vzpominkam, ale i diky moZnosti
porozumét svému mladSimu ja.

V ramci rubriky tipd bych vam tedy radda predstavila UZasnou metodu psani dopis0. Ano, metodu psani dopisU. S touto
aktivitou jsem se poprvé seznamila v prvaku v hodiné anglictiny, kde jsme dostali za Ukol napsat si povzbuzujici dopis, ktery
nas podpori u maturity. Do té doby budou dopisy u pani profesorky. U toho bych rada vysvétlila podstatu téchto ,dopisd*.
Je dllezZité rozlisit denik a dopisy. Denikem se mysli pravidelné zapisy o tom, co se v dané dobé délo, a slouzi vyloZzené
k uchovani dat. Naproti tomu dopisy, které jsou pfedmétem dnesni rubriky, jsou adresovany vasemu starSimu ja, coz prinasi
dalsi moZnosti. MUZete se ve svych dopisech odkazovat na néco, co zrovna prozivate, diskutovat aktudlni ndzory, predjimat,
mUZete prosté popisovat.. Zkratka svéfovat se sami sobé s tim, Ze svoje nazory a domnénky mlZete za par let znovu
otevrit, ujasnit si aktualni postoj a pfipomenout si situaci, ve které jste se nachazeli v dobé psani dopisu. Takhle si kromé
vzpominek muiZete uchovat mimo jiné i ddlezité emoce, o které nechcete pfijit. At' totiz chceme sebevic, s Zivotnimi
udalostmi je to podobné jako se sny, postupné zapominame a ty udalosti, které jednou povaZzujeme za klicové a
nezapomenutelné, se nam z paméti po krlccich vytraci. Jestlize je ale svéfime papiru, zUstanou vérné otisknuty a
zachovany.

Dalsim rozdilem je perioda zapisG. Dopisy neni v zadném pripadé nutné psat kazdy den nebo tyden, mély by byt spi$
takovym souhrnem a odrazem vaseho aktualniho psychického stavu s ohledem na udalosti, které na néj maji vyrazny vliv.
Kdyz se nad tim zamyslite, je to takova mala psychoterapie, protoze to zarovefl pomaha ujasnit si situaci a umét véci
pojmenovat a vyjadfit.

Ja sama jsem si nékolik takovych dopisd napsala a tésim se, aZ je za par let otevfu. V kazdém se vyjadfuji ke svému
budoucimu ja s hlubokou Uctou, zaroven vak vyjadfuji i své obavy z nepochopeni svym starsim ja. Zatim dopisy uchovavam
v digitalni podobég, v budoucnu bych je chtéla vytisknout a vlastnoru¢né kazdy z nich podepsat. Kdo vi, tfeba by z nich byla
pékna kniha.

Zavérem, vsem doporucuji psani dopisd sobé samym, protoZze to ma hodnotu jak vzpominkovou, tak nazorovou a moralni, je
to zaroven skvélym pomocnikem pfi vyjadfovani emoci a nepochybuji o tom, Ze za par let za takovou aktivitu budete sami
sobé vdécni.

Neni se ¢eho bat, dopisy jsou pro vas a nikdo, komu je neukazete, je Cist nebude. Nemusite se snazit o perfektni Upravu
dopisu, slouzi hlavné k vyjadreni vaseho vnitfniho hlasu. A ten, jak znamo, mnohdy nema ve zvyku vyjadfovat se UpIné jasné

a zfetelné.
- Kaja Podivinska




Cas — maly cestovni priavodce

Cas, co to vlastné je? Vétsina znas denné pouziva fraze jako ,nemam cas”, ,Casem, uvidime*, ,aZ bude
Cas"” a tak dale. Zamysleli jste se ale nékdy nad podstatou casu?

MoZna ne, mUZe vam to pfijit jako ztrata ¢asu. Mozna ano, ale skoncili jste nékde u toho, Ze vas to
vlastné viibec nezajima. Cas jako takovy je velmi oblibenym namétem k filozofickym Gvaham - podle
nékterych nazorud ¢as tvori pouze minulost, nékdo ho bere pouze jako dalSi rozmér, dalSi dokonce mdze
tvrdit, Ze ¢as neexistuje... Takové hluboké myslenky nechme teoretikdm, nas prece zajimaji praktické
zaleZitosti. A mné nezbyva neZ prestat plytvat vasim drahocennym Casem a prejit k véci. Dovolim si

predstavit vam ty nejjednodussi zpUsoby, jak m0Zete Casem cestovat i vy.

Oblozeny Casocestovatel

Znate gravitaci? Ano? A vite, ¢im se zabyva? Kromé vzijemného pritahovani téles, coz je jeji hlavni prace, ve
volnych chvilich také pricinlivé zakfivuje ¢asoprostor. Cim silngjsi gravitacni pole, tim pomaleji ubiha ¢as. Velmi
silné gravitacni pole, jaké by bylo mozné vytvorit kupfikladu vobrovské duté kouli, mdZe zpomalit hodiny aZ na
jednu pétinu. Pokud tuto superkouli zbudujete zcela rovnomérné, aby se vyrusily gravitacni sily uvnitf ni (jinak
byste mohli skonéit tak trochu rozmackani na kasi - poproste svého fyzikafe, at' vam to vysvétli), miZete uvnitf
vklidu cestovat casem bez jakékoli namahy. Nevyhodou je, Ze vice neZ na pétinu se timto zpUsobem ¢as zpomalj
nedokaze, takze pokud si chcete prohlédnout svét za padesat let, budete to uvnitF koule muset vydrzet celé
dlouhé desetileti. To znamena, Ze svacina od maminky vam stacit nebude.

Jak predhonit dvojce

V souvislosti se zndmou teorii relativity (¢as se odviji i od rychlosti) Einstein svétu pFedstavil
mimo tzv. paradox dvojcat. O co jde? Seznamte se s nasSimi pokusnymi dvojcaty - Michalem a
Pavlem. Michal se jednoho dne vyda smérem ke hvézdam a jesté dal, Pavla necha zde na Zemi.
Michal se pohybuje z80% rychlosti svétla. Po péti letech vkosmu (za tuto dobu by se dostal

zabere stejnou dobu, ale kdyZ pfistane, bude jeho bratr Pavel o Ctyfi roky starsi nez on.
MichalOv ¢as vraketé kvili pFiblizeni se rychlosti svétla plynul pomaleji nez PavlGv. TakzZe pokud
mate otravného sourozence, se kterym nechcete sdilet Skolu, neni nic jednodussiho nez si misto
do Ameriky zaletét na néjakou dobu do kosmu. Vas sourozenec mezitim dostuduje a vy budete
mit klid.

Cervicek a jeho tunel
Kdo to ma na svédomi: Kip Stephen (vychazel znam znamého A. Einsteina)

jako preloZeny papir - také se na ném urcité body ocitnou bliz k sobé neZ pfed ohnutim) jsou vlastné

tunely zjednoho okamziku do jiného. Tato pohodina a rychld metoda vyZaduje pouze dvé drobné formality.
Zaprvé, smifte se stim, Ze nelze pfedpovédét, kde vylezete. Zadruhé, nejprve budete muset néjaky takovy
tunel objevit. Zatim se to nikomu nepodafrilo, coz ale neznamena, Ze neexistuji. oJ

Tak co, zaujal vds néktery zpiisob cest ¢casem? Existuji jesté dalsi zptisoby, ale tyto se

vvvvvv

- Nimko

Autor ¢lanku nenese odpovédnost za $kody zptisobené pokusy o zaslani mladsich sourozenci do minulosti, Gjmy majetkové ani zdravotni.VSechna prava vyhrazena.



ANKETA

To, Ze je Casu nedostatek slychame denné. Ale je tomu tak doopravdy? Jsme schopni si najit kazdy den
¢as na svoje konicky? A co bychom méli délat jinak, aby bylo ¢asu vic?
Na tyto otazky jsme se zeptaly téch, ktefi s Casem bojuji kazdy den. Studenti naSeho gymnazia.

44 STUDENT 1. ROCNIKU
MAS Na muj vkus moc volného ¢asu nemam. Chtéla bych se vénovat i jinym vécem, ale ve Skole
travim dost ¢asu a uceni se pochopitelné musim vénovat i doma. Neni to idealni.
D T STUDENT 2. ROCNIiKU
Myslim, Ze volného ¢asu nemam dost, ale na druhou stranu ani malo, jen mi vétSinu z néj

vezme Skola.

VU I.N EHU STUDENT 3. ROENIKU

Extra moc ¢asu nemam, dfiv to rozhodné byvalo lepsi.

A\ 4
GASU? STUDENT 4. ROCNIiKU
| |

Mam dost ¢asu. Ono zaleZi na kazdém, jestli si ten cas udéla.

V. 4 _
STUDENT 1. ROCNIKU
Kazdy den ¢as rozhodné nemam, nékdy pfijdu domy i v sedm vecer a to uZ nestiham skoro

nic.

' 4 V 4
KAZDY STUDENT 2. ROCNIiKU

Zalezi na konkrétnim dni. Ale vétSinou si najdu €as na jednu aktivitu, nikoliv na vSechny.

-
DEN CAS STUDENT 3. ROCNIiKU
Ny .
STUDENT 4. ROCNIKU
K I Y Ano, mam. Ale Bigy je také znamé tim, Ze ma dost odpoledniho vyucovani. Je
u

to i tim, Ze mame na obéd celou hodinu, zatimco jinde je to jenom 20 min.

STUDENT 1. ROCNIKU
MnoZstvi u€iva, které do nas na vyssim stupni osmiletého gymnazia tlaci, se mi zda
cn BYS prehnané. Na druhou stranu je mi jasné, 7e se s tim tézko da néco udélat. Skola bohuzel
konzumuje nadmérnou ¢ast naseho €asu a ztracime motivaci. Na svych spoluzacich to vidim
4 sama- jsou vycerpani.
ZMENIL’ STUDENT 2. ROCNIKU
Chtéla bych se efektivnéji ucit, protoze by mi to mohlo uSetfit hromadu ¢asu, a

~
ABYS M EL mozna by se hodilo omezit ten ¢as, kdy nemam co délat, a potom ho zbytecné
ztracim

’4 STUDENT 3. ROCNIiKU
VICE Myslim si, ze pokud chceme mit vice ¢asu, méli bychom méné
prokrastinovat. Organizace ¢asu neni moje silnd stranka.

~
? STUDENT 4. ROCNIKU
. Asi se vykaslat na néjaky pfedmét a tolik se na néj neucit. Ja jsem

ted'ka ve Ctvrtaku a mame treba jeden den na sedmou a potom do
péti. TakZe jsem potom unaveny a uz se mi nechce nic délat.

- Mia Petfikova, Klara Cepickova



CAS STRAVENY SE SKOLOU

Jsou vyucovani na BiGy moc dlouhd? VyuZivaji studenti sv0j volny ¢as uzite¢né? Co by se dalo
zlepSit? Na tyto i jiné otazky jsem se ptal uCitele Michala Snopka a byvalé ¢lenky studentského
parlamentu Evy Vochozkové.

Co si myslis o délce vyucovani na BiGy?

Asi je to delSi nez na jinych gymplech. Ja jsem si na to asi uz pfivykla a
ted’ v oktavé stejné nemame moc hodin. Oproti lofisku mam opravdu
krat&i rozvrh. Rekla bych, Ze klidné o 9 hodin. A taky mam vic pfedméto,
které jsem si vybrala, takze mi tolik nevadi, ze tady jsem, protoZze mé to
bavi nebo vim, Ze to budu potfebovat. Podle mé to neni ani tak o tom, jak
dlouho tady jsem, ale i podle toho, kdo nas zrovna uci. Kdyz to je tfeba
pfedmét, ktery nemam rada a jeSté nas to uci uCitel, kterého také nemam
rada, tak potom by mné stacilo tady byt tfi hodiny a jsem Uplné mrtva. Na
druhou stranu, kdyZ jsem tady devét hodin, jsem tady od sedmi do péti,
ale délam véci, které mé bavi, tak mné to tolik nevadi.

Jak se divas na to, kolik éasu maji studenti po
Skole a jak moc odpovédné nebo uzitecné ho

Eva Vochozkovd vyuzivaji?

o/ftavc//? . To si myslim, Ze zaleZi na kazdém clovéku. KdyZ nékdo rad ten cas
byvald clenka Studentskeho travi tim, Ze chodi na krouzky nebo hraje na hudebni nastroj, tak mi
parlamentu na BiGy to prijde v pohods, ale zarovefi mi prijde v poradku, kdy je nékdo jen

doma a lezi v posteli a pfijde mi v pofadku i to, kdyZ je nékdo venku s
kamarady, protoZe to podle mé ¢asto také potfebujeme.

Co bys poradila studenttim, aby zménili
na svém pristupu ke studiu?

Ja si myslim, Ze ddvodem toho, Ze to nékdo flaka, je to, Ze ho to tolik nebavi a potom misto pFipravy do Skoly déla néco, co
ho bavi a napliuje vic. Asi bych ted’ méla Fict néjakou vzletnou myslenku jako: ucte se décka, ale pfijde mi dllezité si ve
Skole najit pfedméty, co toho studenta bavi, ma na to dobrého profesora nebo je do toho nadSeny a neucit se tolik na
vSechny predméty. Potom to pUjde samo.

A co bys poradila naopak ucitelim, aby
zménili na svém pristupu k vyuce?

Myslim si, ze by bylo dobré, a néktefi tuto vlastnost maji, aby si ucitelé uvédomili, Ze neni nutné, aby jejich pfedmét bavil
vsechny. Casto se mi stalo, ze byli ucitelé jednak naStvani, ale zaroven i smutni z toho, Ze to nebavi vSechny, ale mé to
prijde prirozené. Nikdy to neni tak, ze bude vSech 30 lidi bavit fyzika, vSech 30 lidi bavit déjepis, vSech 30 lidi bavit ceStina.
A pripada mi, Ze ne vSichni profesofi s tim umi pracovat a pfijde mi, ze je to Skoda, protoZe potom by z toho mozna ani oni
nebyli tolik vystresovani. A bylo by super, kdyby do té prace chodili radi. Na BiGy je nastésti docela dost profesor(, ktefi
sem chodi radi, ale nékterym by moZna pomohlo, kdyby méli spi$ radost z toho, Ze je ve tfidé pét décek, které ve volném
Case do toho predmétu délaji rizné prace a bavi je to a které, kdyZ je bavi napfiklad fyzika, jdou na néjakou olympiadu, kdyz
je bavi déjepis, jdou tfeba nékam na vystavu nebo hodné Ctou. PFijde mi dobré, aby vnimali hlavné ten maly pocet lidi, ktery
to hodné zajima.



Posledni otazka. Kdybys méla moZnost zménit cely
systém, co bys zménila, abys pomohla $kolstvi?

Tak to je téZzka otazka. Asi bych byla pro to, aby vyuka nebyla tak monoténni a stereotypni. Ale zase mi pfijde, Ze u tohoto
je to velmi individualni. Kdyby ses zeptal nékoho jiného, tak ti i Fekne néco jiného. Je to asi neproveditelné v néjakeé
vieobecné formé vzdélavani pro viechny, ale mné osobné se délaji véci lépe, kdyZ mam na né naladu, takze by mi pfislo
dobré, kdybych si mohla fict, ze ted’ mam chut’ malovat obraz a Sla bych malovat obraz, ze ted’ mam naladu pocitat
priklady do matematiky, tak bych sedéla 3 hodiny a jenom pocitala. Co mi tfeba pfijde dobre aplikovatelng, je, aby mél
¢lovék vice volitelnych predmétd, protoZze mné osobné a i mnoha mym spoluzakdm ted' dost pomohlo v maturitnim rocniku,
Ze mame vlastné jen volitelné predméty. Tady je ale zase problém toho, Ze kdybych tfeba neméla néjaky predmét uz od
zacatku, tak bych nemusela zjistit, Ze mé vibec bavi. Navic opravdu zéleZi na tom, jakého ma clovék profesora. Nékteré
predméty jsem si znechutila jen kvili uCiteli a nékteré predméty mé diky tomu naopak zacaly dost bavit. Ale myslim si, Ze
vétsi variabilita pfedmét0 by byla dobrda. Studenti by méli mit zaklad, ale nepotfebuji byt tolik pfehlceni znalostmi. A myslim
si, Ze to, Ze jdou po Skole na néjaky krouzek nebo jen to, Ze si jdou po Skole s kamarady nékam sednout, jim taky pomaha,
protoZe vychazet s lidmi ¢lovék musi umét cely Zivot.

Co si myslite o délce vyuéovani
na BiGy ?

Ja sam v praci travim pomérné dost Casu, vic nez bych nezbytné musel, a to
napfiklad tim, Ze vytvafrim stale nové pfipravy. Prace je soulast zivota, a pokud
¢lovék nebude pracovat a vénovat se praci i pfes miru svych povinnosti, mize
ustrnout na misté a nemusi se mu podafit dojit aZz k cili, ktery si vytycil. Stejné se
divdm i na studenty. Méli by pochopit, zZe ¢as studiu vénovat musi, jinak nedosahnou
svého Zivotniho cile. KdyZ jsem se bavil se studenty (at' uZ z BiGy, odjinud nebo s
témi, ktefi méli moZnost studovat v zahranici), zjistil jsem, Ze nazory na ¢as straveny
ve Skole se rGzni a Ze v zahrani¢i ¢asto ve Skole travi mnohem vice ¢asu neZ tady.
VZdy je dilezité, aby se ¢lovék zamyslel nad tim, kdy do Skoly chodi, jak dlouho tam
z0stava a co a jakou formou se tam uci. Jestli je to pro toho studenta zajimavé a
Mgr. Michal Snopek tematické nebo jde o klasické drilovaci studium. Je spousta véci, které bychom méli
tridni profesor kvinty A zohlednit, takZe jednoducha odpovéd’ na tuto otazku neexistuje. Casto slychavam od
studentd, Ze jsou tady dlouho. Ja si myslim, Ze to odpovida jejich studijnimu tempu a
narokdm, které na né klade Skola. Rozumim tomu, Ze potom nemusi mit dost ¢asu na
své volnocasové aktivity a pfedpokladam, Ze ani na studium doma.

ucitel zemeépisu a télocviku

Jak se tedy divate na to, kolik éasu maji
studenti po Skole a jak ho vyuzZivaji?

To je zase nesmirné individualni. Vzit to plosné by bylo velice nepresné. Pokud jsou studenti v niz8im rocniku, tfeba na
Ctyrletém gymnaziu v prvaku, tak musi prizpUsobit vétsinu svého volného casu studiu, protoZe jsou v novém prostredi.
Pokud jsou na osmiletém gymnaziu, tieba v kvinté, tak uz jsou ostfileni vici a ¢as si dokazi mnohem |épe rozvrhnout. Z toho
vyplyva, Ze nakonec nejvic zalezi na tom, jak si dokazeme Cas usporadat a jak prisni na sebe dokazeme byt. Napfiklad, Ze si
feknu, Ze nejdfiv budu studovat a tfeba sport nebo kulturu odloZim az na pozdéji. Starsi studenty zase zacina tlacit financni
situace, chtéji se vice osamostatnit, takZe zacinaji chodit na rdzné brigady,coZz musi zaroven skloubit se studiem. Také uz si
zacinaji vybirat vysokou Skolu, a to je opét velice individudlni. Zkracené by se dalo fict, Ze vy3Si zatéZ na Skole nebo v zivoté
je nuti si lépe si organizovat Cas a vice pfemyslet sami o sobé. To se tyka i rezimu dne, kdy maji vstavat, jak se spravné
stravovat, jak dlouhy €as travit u pocitace, jak dlouho odpocivat. TakZe se uci i planovat dopfedu, coZ pro né bude do
budoucna velice dilezité.



Co byste poradil studentiim, aby zménili na
svém pristupu ke studiu?

Zase je to velice individualni. Vychazi to z toho, z jaké Skoly prisli, z jaké jsou rodiny.. Zalezi i na jejich osobnich
vlastnostech. DdleZité je, aby se snaZili poFad zlepSovat. Musi poznat sami sebe, védét, kde maji své limity, a ty neustadle
posouvat. Kricek po kricku. Jakmile se limity posunou narazové, mGze byt velky Sok jak pro télo, tak pro nasi psychiku.
Takze univerzalni rada zni: Pracujte na sobé&, zdokonalujte se a tento proces donekonecna opakujte.

A co byste poradil naopak uéitelm, aby zlepsili na
svém pristupu k vyuce?

Stejné véci, jako studentdm, protoze jsou to také lidé a méli by ucit hlavné pro studenty. Ne tak, aby to vyhovovalo jen jim.
Myslim si, Ze se o to na BiGy vétsina ucitel snazi. A pokud citi, Ze je potfeba néco zménit nebo Ze tam néco skfipe, méli by
se ptat predevsim studentd. Méli by mezi sebou komunikovat a pracovat na sobé. Neustrnout na jedné formé vyuky, na
jednom zpUsobu, ale neustale se zlepSovat a hledat nové a nové sméry, protoze i vSechny tridy se rok, co rok méni. A tim
nemyslim jen pfichod novych studentd, ale i to, Ze se vSichni studenti se vyviji a rostou jako osobnosti. To, ¢im byli pred
rokem uZ neplati po prazdninach, jsou z nich zase Uplné jini lidé. Je to neustaly proces zmény. A ta zména je prirozena.

Ted posledni otazka. Kdybyste mél moZnost zménit néco na samotném systému,
aby se zlepsila situace ve Skolstvi, co by to bylo?

Sleduji, co se déje ve verejné a politické sféfe ohledné Skolstvi. Probéhly stavky, politici si uvédomuji, ze ucitelé jsou
dlouhodobé podfinancovani a Ze to ma dopad i na vyuku studentd. Nejdfiv by méla prijit spravnd motivace a vychova
ucitell. To se poté odrazi i na vyuce studentd. Rozhodné bych Skolstvi sméfoval tak, abychom si nechali to nase, co je ceské
a co je dobré, co nam funguje v naSem regionu a prostredi, inspiroval se v zahrani¢i a nakonec z toho vytvoril jakousi
syntézu.Urcité bych nechtél Cisté zkopiroval néjaky systém, spiS bych hledal kompromis pro ceského studenta. UCitelé by
se také méli ¢im dal tim vic pfiklanét k aktivnimu a zazivnéjSimu zpUsobu uceni na zakladé riznych témat a prozitkd.
Nedélit vyuku jen na jednotlivé predméty, ale pfedméty navzajem provazat. Sice se o tom hodné mluvi, ale prakticky se to
déla velmi malo.

- Vitek Polak, Klara Cepic¢kova



Nasténka = tvar tridy

Taky jste nékdy premysleli o tom, jak skvélé by bylo mit ve tfidé upravenou nasténku? Nasténka je takové poznavaci
znameni tridy. Kdy? je jeji vyzdoba origindlni, snadno zaujme jak ucitele, tak studenty. U ucitell si tim jako celd tfida trochu
$plhnete a ostatnim studentdm se diky tomu dostanete do povédomi.

Bohuzel, na Bigy je spousta tfid, kde je nasténka zcela hola. Ale ¢i je to vlastné chyba? Na prvni pohled kazdy fekne, zZe je
tfida moc lind nebo na to nema cas. Ale co kdyZ to neni tak UpIné Cernobilé. Kazdy,

kdo nékdy néco na nasténku pfipinal, si urcité viiml, Ze nasténky jsou u nas v hrozném stavu. Vlastné ani nevim, jestli to
vObec m0Zu nazyvat nasténkou. Spis je to tlusta latka natazend na desku. KdyZ néco chcete pfipnout opravdu pevné,
musite Spendlik zapichnout témér vodorovné s deskou. Hloubé&ji, neZ asi milimetr se prosté nedostanete. Kvlli tomu se
vsechny véci velice Spatné na nasténky pripeviuji. Navic nedrZi pevné, a tak staci, aby se tfidou prohnal privan, a vyzdoba
spadne.

Nevim, jestli je to starim nastének, nebo tak uz byly vyrobené, ale rozhodné by stalo za zvazeni, jestli je neni vhodné
vymenit. | obyCejny polystyrén by totiz slouzil Iépe.

- Vitek Polak

Modlithe ga oysouses

gactwdwh' wdmdumv’wﬁa

Snad kdysi fungoval, a hrdé plnil svou povinnost. Ted’ z vS8ak jeho byvalé
slavy zbyly jen vzpominky. A moZna tézky smutek. A mozna davno zapomnél
na pocit uzitecnosti. O silném proudu horkého vzduchu se mu zda jen v téch
nejdivocejSich snech. Denné ho miji stovky mokrych rukou, ale v jeho silach
UZ neni jim pomoci. Ztratil i tu posledni nadé&ji. Ani ti nejzatvrzelejsi
optimisté ho uz nezkouSeji probudit. A proto vas vroucné a z celého srdce
prosim, vrat'te mu smysl Zivota.

- Klara Cepickova




Projekt WISA

23. - 27.9. 2019

Pamatujete si jeSté, jak vam profesofi na zac¢atku roku fikali néco o projektech, cizincich aotom, Ze byste s nimi méli mluvit?
Ja ano. A aby toho nebylo malo, rozhodla jsem se do projektu zapojit ponékud vic aktivné. A jak to se mnou dopadlo?

Zjisténi informaci

Nejdriv bych zacala tim, co jsem musela sama udélat jako prvni, zjist'ovanim informaci. Po $kole bylo vyvéseno spoustu letackd
o WISE, ale... Zkratka to nejspi$ vétsiné potencionalnich Uc¢astnikd nestacilo. Zletacku jsem se dozvédéla, ze WISA je projekt
zabyvajici se gramotnosti v oblasti médii -(ano, to zni tak mozna trochu divné, ale nastésti mé to neodradilo) a Ze se

jedna o mezinarodni setkani podporované z Erasmu+ s Rumuny, Reky a Turky. Projekt uZ taky néjaky ten rok b&zi, zatim
probéhla setkani v Recku a Rumunsku. Na programu byl tyden mimo vyucovani a ve stfedu celodenni vylet do Prahy. Kdy?

k tomu prictu i osvédceni, které se u takovych projekt0d da ziskat a které pak mUze dost pomoct u prihlasky na vysokou, tak
to zni jako docela sluéna nabidka. Jak jsem ale zahy zjistila, neni to tak Upln& ,zadarmo" (pfestoZe se nic neplati). Kazdy, kdo
se chtél projektu zUc€astnit, musel vyplnit dotaznik a natocit kratké video o vile Tugendhat. A to byl nejspis kamen Urazu. |
toto opatfeni mé ale neodradilo a jako spravny zvidavy Clovék jsem natocila a sestfihala své prvni video. Ted' zbyvalo jen
Cekat. Jeden den, uZ ani nevim, kdy to bylo, mi pfiSel e-mail s vyzvou, abych se dostavila do jisté uCebny vjisty ¢as, kde jsem
rozpacité zjistila, Ze jsem pfijata! DalSim Ukolem, ktery jsme my, vyvoleni, dostali, bylo prekladani komiksu o Rychlych Sipech,
ktery byl soucasti uvitaciho balicku pro vSechny Ucastniky. Tento balicek sestaval z latkového sacku, listu pfelozeného
komiksu sinformacemi o Rychlych &ipech, blo¢ku slogem WISY anakonec také z kovového jezka v kleci (prvni pfednéaska se
nesla ve znameni cinkani téchto UZasnych hracicek). Dodvodem pouZiti pravé téchto materiald byl fakt, Ze Rychlé Sipy jsou
krasnym ceskym unikatem.

Jaké je téma projektu?

A po vyvrcholeni pfiprav zatal samotny projekt. Zde bych rada upfesnila, co vlastné znamena ta ,medialni gramotnost” ¢i co, ktera ma byt
tématem celého projektu. KaZzdé ze Ctyf mezinarodnich setkani, které vzdy hosti jedna ze zapojenych zemi, se zabyva jednim tématem

z oblasti medialni gramotnosti. Zde to byla tvorba podcastd. To znameng, Ze pravé podcastbude néco, co z celého tydenniho setkani vzejde a
bude vidét. Jak uz to ale byva, za timto ,viditelnym*“ podnétem se skryva ispousta ,neviditelnych* podnétd, kterymi jsou dalsi ¢innosti a
aktivity tykajici se oblasti socialni gramotnosti. Sem spadaji hlavné prezentace nebo prednasky a interaktivni workshopy. Dobre, uz bych to
mohla pFestat obkecavat a mluvit vic konkrétné. Témata téchto aktivit jsou napriklad anonymita a bezpecnost na internetu, budoucnost
prace, prace vprogramu Audacity... Prosté vSechno, co potfebujete pro dobry socialni zivot. Doplikovymi aktivitami jsou pak jiz zminény vylet
do Prahy spojeny se shiranim podnétd do budoucich podcastd, , Tresure hunt” po Brné nebo ,Party night” vrytmu folklérni muziky. Nudit se
tedy rozhodné nebudete, spi$ naopak. Na druhou stranu, program zacina vétsinou az vdevét, takze si mizete trochu pfispat. A ted’ vz
kjednotlivym dnGm.

Pondéli

V pondéli bylo na programu hned nékolik klicovych bod0 - vyzvednuti cizinch z nadrazi, zahdjeni celého projektu, prvni pfednaska a

J1resure hunt". Za sebe musim Fict, Ze vtento den jsem se jeSté moc nezapojovala, projetu jsem se totiZ UCastnila poprvé a chvilku mi trvalo,
nez jsem se rozmluvila. Zlomovy okamzik viak prisel jiz vecer pfi , Treasure huntu®, kdy jsem se jako jedina Cedka vtymu snaila spole¢né se
dvéma Turky, jednou Rekyni a Rumunkou spinit co nejvic Ukold a zarovef s nimi navazat kontakt. No, skonéili jsme sice posledni, ale za
probofeni jazykové bariéry to stalo.

Utery
Tématem Uterniho workshopu byla prace - budouci prace spojena s digitalizaci, robotizaci apod. Byl velmi interaktivni, hodné jsme diskutovali

a ménili si nazory. Po ob&dé nasledoval program spojeny snasim Uvodnim Ukolem - prohlidka vily Tugendhat. Pro mé to byla premiéra a
interiér se mi opravdu libil. Za zlaty hfeb dne bych pak mohla oznatit vecerni ,Party night®.

Stfeda

A prisel stfedecni vylet do Prahy. Cestovali jsme dokonce Railjetem, takze jsme si uZili ikafitko zdarma a kolace za méné nez ,pfijatelné”
ceny. Po prijezdu nas cekala pribéhova prohlidka s pravodci. Navstivili jsme Zlatou ulicku, podivali se na stridani straze na Hradé, zastavili se u
zdi Johna Lennona a nevynechali ani Staroméstsky orloj a Karliv most. Ve druhé etapé jsme se dozvédéli néco o Golemovi a prazské Zidovské
¢tvrti. Cely den jsme sbirali véemozné zvuky, které nam poslouzily jako podklady k podcastiim. A zase, prestoze jsem Ceska, dozvédéla jsem
se par novinek a navstivila par staronovych mist.



Ctvrtek

Ctvrtek byl ponékud voln&jsi (po naroéné stfedé to da rozum), nautili jsme se rozpoznat aovéfit fake news, za mé fajn, ze jsme dokonce
rozebrali projev Svédské aktivistky Grety, kterou tolik studentd zna a podporuje. Také jsme méli kviz, ve kterém jsme odhalovali zlotfilého
podvodnika - kandidata na prezidenta pomoci ovéfovani informaci. Moje skupinka uz zacala pracovat na podcastu formou sepsani ,scénare”.

Patek

Posledni spolecny den bylo na programu tvoreni samotnych podcast(, tedy kratkych zvukovych nahravek, vnasem pripadé sestavajici
zmluveného projevu a zvukU o délce 2 az 5 minut. Vybirali jsme z témat zvuky Brna, zvuky Prahy, legendy Brna, legendy Prahy. Ma skupinka
zvolila zvuky Prahy, vytvorili jsme takové prevypravéni véerejsiho vyletu. Abychom podcast vibec vytvorili, potfebovali jsme jednak

natocit potfebné materidly, a takyse naucit pracovat vprogramu, ktery by ndm ho umoznil vytvorit. K tomu poslouzZila pfenaska pana
profesora Vondry, ktery nam i pfi samotné tvorbé byl k dispozici a pomahal. Odpolednejsme si vysledna dila poslechli, poslechli si také kratky
vystup Skolni scholy azavére¢nou fe¢ pana fFeditele a rozloucili se.

Co mi WISA dala?

Pokud vas zajima vic technickych informaci a mych konkrétnich dojmd, cely projekt jsem absolvovala vyjma stravovani
zadarmo. Jak jsem jiz zminila, spousta informaci pro mé byla novych nebo minimalné upFesnujicich (dokonce mé to pFinutilo
piepnout mobil do tovarniho nastaveni) a velikou zkuenosti je i sdileni nazor( a organizace v angli¢tiné (jinak se s ostatnimi
prosté nedomluvite..). Dale jsem potkala spoustu novych lidi (a to nejen cizinc0) a zpestfila si zacatek skolniho roku. Za

to vSechno a jeSté mnohem vic bych chtéla podékovat hlavnim ¢eskym organizatordm, kterymi byli pan Feditel Mikula, pani
profesorka Dembicka, pan profesor Vondra a také pan profesor Snopek a samozfejmé pan Adamik z kantyny. Na Uplny zavér

bych chtéla povzbudit vSechny ty z vas, ktefi nad UCasti v projektu uvazuji nebo uvazovali a nevyslo to, nebojte se. Nebojte se

se to Sifit dal a prosté -

nebojte €€ WIgY/

- Kaja Podivinska




Chtel bys umet letat?

VEFis, Ze jde hrat naplno a zaroven s respektem k soupefi a pravidldm? Jsi
tymovy hrac a rad bys vyzkousSel néco nového? Je pro tebe radost ze hry
stejné dUleZita jako kvalitni kolektiv? Pak vyzkouSej Ultimate! Jedna se o
tymovy bezkontaktni sport s létajicim diskem, ktery kombinuje intenzitu
rugby, rychlost fotbalu a dokonalou techniku tenisu. Ultimate vzniklo v
Sedesatych letech ve vysokoskolském prostredi USA a dnes ho hraje vice

nez 7 miliony lidi v 80 zemich celého svéta. V Cesku funguje pres 20 tymu s
Sirokou ¢lenskou zakladnou. DUleZité misto zastava stfedoskolska liga,

soutéz, ve které je BiGy v konkurenci vice nez 50 Skol Uspésné - kromé
tradi¢niho prvenstvi na turnajich Jihomoravského kraje loni vybojovalo
medaili na celorepublikovém finale v Praze. Pravé nyni mas moznost se
pripojit ke Skolnimu tymu a podilet se tak na dalSim Uspéchu - a to at jsi
holka, nebo kluk, druzstva v lize jsou totiz smiSené. To, Ze nemas zkusenosti,
rozhodné nevadi, jediné, na ¢em zaleZi, je vile zlepSovat se. Pro vice
informaci napis na bigy.ultimate@gmail.com, prfipadné najdi prof. Kubicka
a prihlas se u négj.

- FrantiSek Szczepanik




. LATIN SQUARE
Cl NUMBER PLACE?

SUDOKU

Kazdy znas tuto hru jisté zna, at uz
znovin, ¢asopisy, zinternetu ¢i
zdoslechu. Ne vsak kazdy vi, kde a
jak vznikla.

Mnozi z nas by urcité Fekli, Ze tato hra sjaponskym

nazvem pochazi z Japonska. AvSak neni to tak Uplné pravda.
Zakladni princip vymyslel na konci 18. stoleti Svycarsky
matematik Leonhard Euler a nazval ho Latin square,

v prekladu Latinské ctverce. Jednalo se o tabulku, vjejimz
sloupci i Fadku se nachazel kazdy symbol - pismeno - pouze
jednou.

Na konci 20. stoleti tento princip vylepSil American

Howard Garns, ktery jej poskytnul jako

hlavolam newyorskému ¢asopisu Math Puzzles pod

nazvem Number place. Do tabulky se jiz doplfovaly

Cislice. Hra se pozdéji objevila i vjaponském

luStitelském casopisu Nikoli s

nazvem SUuji wa DOKUshin ni kagiru (Ize volné pFelozit jako
&islo v policku), zkracené SUDOKU, kde se rychle stala
oblibenou. Zde ziskala hra sv0j souc¢asny nazev.

(@)]
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w

Roku 1997 navstivil Japonsko byvaly soudce z Hong
Kongu Wayne Gould, ktery si zakoupil knihu o této
hFe. Sudoku ho natolik zaujalo, Ze se rozhodl napsat
pocitaCovy program, ktery by dokazal tvofit miliony
rGznych tabulek. Program se mu povedlo dokoncit o
Sest let pozdéji.

Poté Gould své sudoku otiskl v britském ¢asopisu
Times News. Hra se rychle chytla a zacala se Sifit
nejprve po celé Britanii a zanedlouho i po celém
sveté.

Jak jisté vime, sudoku je oblibené i dodnes a miZeme
jej nalézt témér vkazdém Casopise

vmnoha podobach, napfiklad jako Killer, Samuraj
sudoku a podobné. A abychom nebyli s nasim
Casopisem pozadu, tak jsme si pro vas také
pFipravili par téchto logickych her.

/

o

- MiSa Petfikova
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